ML AS 3 A5

Deux circuits balisés pour vélo
tout terrain au deépart du V|Ilage

Au cceur du Parc naturel régio-
nal du Haut Languedoc et de la
voie verte Passa Pais, I'espace
VIT/FEC Lamalou-les-Bains
(réalisé en partenariat avec le
club 4X Combes), propose
deux circuits sur la commune.
Le but est de promouvoir le pa-
trimoine local tout en canali-
sant l'activité VTT dont le nom-
bre de prathuant ne cesse de
croitre.

1l comporte environ 100 km de
circuits entre les communes
de Lamalou-les-Bains, Héré-
pian, les Aires, Combes et
Taussac-la-Billiere avec diffé-
rents niveaux, balisés par deux
ronds accolés a un triangle
équilatéral de couleur selon
quatre niveaux de difficultés.
Les numéros des parcours cor-
respondent a un circuit pour
différencier deux parcours ou
plusieurs de méme couleur.
Les fleches marron orientent
le VTTiste. Un bleu, un rouge
et un noir a Lamalou-les-Bains.
11 existe un départ de parcours
VTT rouge aux Airs.

A Hérépian, le panneau de dé- |

part se situe devant le musée
de la cloche et de la sonnaille
et offre a vous deux parcours :
un parcours bleu qui se nom-
me Les berges joueuses de
I'Orb, un parcours noir qui s’ap-

pelle Les caprices de ' Capi-

mont.

H Des indicatioris a suivre
dés le musée de la cloche.

Le panneau de départ reprend
les explications concernant le
balisage et.le code du VITiste
y est rappelé.

Il vaut mieux commencer par
Les berges joueuses de 'Orb si
on ne sait pas évaluer son ni-
veau parce que le noir est net-
tement plus physique et techni-
que.

Pour tout renseignement:
Point info tourisme du musée
de la cloche et de la sonnaille 2
Hérépian, 04 67 23 23 96 ou of-
fice communautaire du touris-
me de Lamalou-les-Bains,
04 67 9570 91 ou 4X Combes,
04 67 95 37 95.




