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Un stagede baton long proposé à tous les publics
Lotusenergy propose un stage
de bâton long, ce diman-
che 18 janvier,' de 9 h 30 à
12h, à la salle polyvalente. TI
est gratuit et ouvert à tout pu-
blic, y compris en situation de
handicap. Ce sera aussi une.
bonne occasion de mettre en
pratique la langue des signe
puisque les sourds et malen-
tendants seront fortement in-
vités. L'association a aussi

pour vocation de proposer
des cours dont l'objectif prin-
cipal est d'améliorer la condi-
tion physique et psychologi-
que des personnes en situa-
tion de handicap, mais aussi
des seniors et des personnes
dites 'valides. Les cours
s'adressent à tous types- de
condition physique et tout
âge. Contact :www.lotusener-
gy.fr ou au 06 85 35 88 10.

.• L'enseignement du bâton long.
une prémière.à Hérépian.


